
ПЕДИКУЛЕЗ ДЕГЕН НЕ?

 Педикулез (бит) — адамның қанымен

қоректенетін бит пайда болатын жұқпалы

паразиттік ауру.

 Биттердің үш түрі бар:1.дене биттері,2.бас 

биттері,3.қасаға биттері.

Педикулездің көзі — ауру адам.Педикулездің

негізгі симптомы - биттің шағуы, тырнау және

шаққан жердегі қызыл дақтар нәтижесінде

қышу болады. Тырналған жерде іріңдер пайда

болуы мүмкін. Сондай-ақ бас битінің (сірке) 

жұмыртқалары шашта ақ-сұр түсті көпіршіктер

түрінде жай көзге көрінеді.
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ПЕДИКУЛЕЗДІ АЛДЫН АЛУ ШАРАЛАРЫ



- жеке бас гигиенасын мұқият сақтау, денені және басты жиі жуу, 
іш киім мен төсек-орын жабындарын ауыстыру, ыстық суда жуу 
және төсек-орын және заттарды, әсіресе балалардыің киімдерін 
үтіктеу, тұрғын үй-жайларды үнемі тазалауды жүргізу;
- бөтен адамдардың тарақтарын, сүлгілерін, төсек - орындарды, 
шаш қыстырғыштарын, бас киімдерді, құлаққаптарды және т.б. 
пайдалаңбаңыз, өйткені бұл заттар арқылы сіз биттерді 
жұқтыруға, мұны балаларға үйретуге аласыз;
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